INSTITUTO LOMAS, AC. o

MENU SEMANAL e
DEL 23 AL 27 DE SEPTIEMBRE 2019 memas
DESAYUNOS
LUNES

HUEVOS REVUELTOS
SALSA DE TOMATE
CHOCOMILK

MARTES

PAN FRANCES
MIEL O CAJETA
FRUTA PICADA
LECHE

MIERCOLES

CEREAL
LECHE
FRUTA

JUEVES
CHORIZO CON PAPAS
FRIJOL
JUGO DE MANZANA

VIERNES

MACHACA CON HUEVO
FRIJOL
JUGO DE NARANJA

BUEN PROVECHO
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